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Van de voorzitter
Beste lezers,

Voor u ligt weer een nieuwe editie van ons kwartaalblad. 
Zoals u weet, zet Stichting Onderlinge Zorg Oekraïne zich 
onvermoeibaar in om hulp en ondersteuning te bieden 
aan de mensen in Oekraïne. Minstens drie keer per jaar 
leggen we werkbezoeken af om onze medewerkers 
aldaar met raad en daad bij te staan. In deze OC staat een 
terugblik op Werkbezoek nr. 76. Tijdens het werkbezoek 
waren we getuige van het resultaat van het jubileumpro-
ject: de realisatie van de centrale keuken in Nagydobrony. 
U leest hiervan een verslag.

De omstandigheden in Oekraïne blijven gevaarlijk. Door de voortdurende risico’s 
van wegrazzia’s hebben onze medewerkers ervoor gekozen om dicht bij huis te 
blijven, met een actieradius van slechts een tiental kilometers. Dit gaf tijdens het 
werkbezoek wel wat beperkingen maar we hebben gelukkig wel uitgebreid kunnen 
spreken met de directie van verzorgingshuis Rehoboth, waarbij we niet alleen het 
huidige werk bespraken, maar ook verschillende toekomstscenario’s onder de loep 
namen.

Tijdens onze werkbezoeken richten we ons zowel op de korte als op de lange termijn. 
De huidige oorlogssituatie maakt dat onze scope slechts enkele maanden beslaat, 
tot het volgende werkbezoek. De nood in Oekraïne is hoog en blijft stijgen. Daarom 
willen we een dringend beroep op u doen om te bidden voor de situatie in Oekraïne 
waar -ook in het werkgebied van Stichting OZO- de gevolgen van de oorlog steeds 
nadrukkelijker worden gevoeld.

Naast onze trouwe hemelse Vader wil ik hierbij in het bijzonder alle kerken, instan-
ties en donateurs bedanken voor het voortdurende gebed, de betrokkenheid en de 
financiële ondersteuning van ons werk. Dit geeft ons de moed, de kracht én moge-
lijkheid om door te gaan. Sámen kunnen we blijven helpen en hoop bieden in deze 
moeilijke tijden.

Hartelijke groet St. OZO,
Albert van Holten, voorzitter

Jubileumproject Stichting OZO: 
Warme maaltijden voor de allerarmsten
Vorig jaar was het 25 jaar geleden dat Stichting OZO werd opgericht. Dit jubi-
leum werd sober gevierd, maar om toch extra aandacht aan dit feit te geven 
werd een jubileumproject opgestart. Dit betrof een bijdrage aan de bouw van 
een centrale keuken in Nagydobrony, de plaats waar ook verzorgingshuis Reho-
both staat. Speciaal voor deze keuken is door vrijwilligers een nieuw gebouw 
neergezet. 

Tijdens het werkbezoek in februari werd het gebouw officieel geopend. Hierbij 
waren vertegenwoordigers van de verschillende kerken uit de omliggende plaat-
sen aanwezig, evenals de burgemeester van Nagydobrony, Ferenc Nagy. Hij is de 
initiatiefnemer van dit project. Een deel van de bouw werd naast Stichting OZO 
bekostigd door de gemeente en een zustergemeente uit Hongarije.

De keuken is nu volledig in bedrijf. Twee dagen in de week worden er ongeveer 70 
maaltijden bereid. Deze maaltijden bestaan uit soep, salades, groenten, aardappe-
len, vlees en een toetje. De deelnemers aan het werkbezoek van mei namen een 
kijkje bij het bereiden van de maaltijden en reden een route mee met de mensen 
die de maaltijden bezorgen. Er wordt in de keuken efficiënt gewerkt en ook de 
bezorgers waaronder enkele jongeren, doen hun werk met veel aandacht en ple-
zier. De maaltijden werden met grote dankbaarheid ontvangen. Tijdens het bezoek 
aan de adressen blijkt dat het van Stichting OZO een goede keuze is geweest om 
dit als jubileumproject te hebben aangemerkt. De maaltijden komen terecht bij 
mensen voor wie dit echt nodig is. Het zijn meestal alleenstaanden of echtparen 
die oud of ziek zijn. Een gezonde maaltijd bereiden behoort niet altijd tot hun 
mogelijkheden. Om voor een maaltijd in aanmerking te komen kan men zich aan-
melden bij de gemeente. Daar wordt gekeken of een gratis maaltijd echt nodig is.

Het is de bedoeling dat in de ruimte die er in het gebouw is, ook kan worden gege-
ten. Momenteel wordt hier nog geen gebruik van gemaakt maar men hoopt dat 
in de toekomst daar ook mensen komen eten en eventueel ook gebruik maken 
van de aanwezige douches. Zo kan het gebouw ook als ontmoetingscentrum gaan 
fungeren.

Hulpgoederen uit Nederland
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Zonnepanelen op verzorgingshuis 
Rehoboth

Momenteel denkt Stichting OZO samen met directeur Jenö Hidi na over de 
plaatsing van zonnepanelen op Rehoboth. De energievoorziening blijft in 
deze oorlogstijd altijd een punt van aandacht. Er is een warmtepomp en een 
moderne kachel, die op zowel hout als gas gestookt kan worden. Maar al deze 
voorzieningen kunnen niet zonder elektriciteit, zelfs de gaskachel heeft elektri-
citeit nodig om warmte te leveren.

Evenals in het begin van de oorlog wordt ook nu weer regelmatig de elektrici-
teit afgesloten vanwege oorlogshandelingen elders in het land. Daarom is een 
betrouwbare elektriciteits- en energievoorzieningen heel belangrijk voor het 
verzorgingshuis. Er is wel een aggregaat, maar dit apparaat gebruikt natuurlijk 
veel brandstof. Daarom wordt naar een voorziening gezocht waarbij men de ener-
gievoorziening in eigen hand houdt. Momenteel worden de prijzen berekend van 
zonnepanelen en de plaatsing van een accu. Wanneer besloten wordt om tot aan-
schaf over te gaan zal weer een beroep worden gedaan op de donateurs en andere 
begunstigers van Stichting OZO.

Naast de financiële bijdrage voor de realisatie van de centrale keuken zal Stichting 
OZO ook een structurele bijdrage gaan leveren voor de bezorging van de maaltij-
den. Dit zal een bijdrage zijn in de kosten van de brandstof voor de bezorgers van 
de maaltijden.

Stichting OZO dankt een ieder die een bijdrage heeft geleverd aan het jubile-
umproject waardoor velen in Nagydobrony een paar keer per week een gezonde 
maaltijd krijgen voorgeschoteld.

Jubileumproject, van harte aanbevolen!

Een lekkere warme maaltijd

Mogelijk ontwerp hoe het er in het echt uit komt te zien
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Bezoek aan ds. Tamás 
Met verschillende predikanten en kerkenraden in de omgeving van Nagydo-
brony heeft Stichting OZO al jarenlang goede contacten. Tijdens een werkbe-
zoek worden deze predikanten bezocht. In mei werd een kerkdienst bijgewoond 
van Ds. Tamás in Kisdobrony.

Evenals in de andere kerkelijke gemeenten in het Hongaars sprekende deel van 
Oekraïne, zijn veel gemeenteleden vanwege de oorlog vertrokken naar Hongarije. 
Tamás vertelde dat hij en zijn vrouw de enige uit hun familie zijn die nog in Oekra-
ïne wonen. Hij denkt niet aan vertrekken, omdat een ‘herder bij zijn kudde moet 
blijven’. De predikant is heel actief in de verschillende gemeenten die hij dient. 
Met hem werden verschillende hulpverleningsgezinnen bezocht. En ook daar 
kwamen we als bezoekers met verschillende schrijnende situaties in aanraking. 
Ziekte, armoede, eenzaamheid en verslaving zijn de oorzaak van veel ellende in 
zijn gemeenten. Daarnaast zijn er ook veel ouderen met gezondheidsklachten. De 
gemeente van ds. Tamás, heeft ook een keuken waar vrijwilligers enkele keren per 
week maaltijden bereiden voor mensen die dit hard nodig hebben.
 
Met ds. Tamás werd ook een bezoek gebracht aan het dorpje Telek. Hier staat een 
kinderdagverblijf / kleuterschool, waar de vrouw van de predikant werkt. In het 
mooie, goed onderhouden schooltje, dat voor een deel wordt onderhouden door 
bijdragen uit Hongarije, worden kinderen in de leeftijd van twee tot zes jaar opge-
vangen en onderwezen. Er is behoefte aan vernieuwing van buitenspeeltoestellen 
en wat degelijk kinderspeelgoed. Als bekend is welk bedrag hiervoor nodig is, zal 
Stichting OZO kijken of hierin kan worden voorzien.

Boerderijproject
Evenals hier in Nederland zijn de activiteiten op de OZO-boerderij in volle gang. 
Vroege aardappels, radijs, augurken en tomaten zijn of worden geoogst in de 
foliekassen op de boerderij aan de rand van Nagydobrony. Daarnaast is nu op 
de ‘kouwe grond’ het zaaiwerk afgerond. Men hoopt dat deze gezaaide gewas-
sen, zoals tarwe, mais, aardappelen en zonnebloemen weer in goede opbrengst 
zullen geven in de (na)zomer.

Het resultaat van de boerderij in het afgelopen jaar stemt tot tevredenheid. Vooral 
wat er in de foliekassen is geteeld heeft een mooie opbrengst gehad. De boerde-
rijmedewerkers hebben het heel druk en soms worden ze bijgestaan door losse 
arbeidskrachten.

De opbrengst van de producten op de boerderij komt natuurlijk allereerst ten 
goede aan het verzorgingshuis Rehoboth en aan het plaatselijke gymnasium. Dit 
laatste is in het huurcontract vastgelegd want de boerderij is eigendom van de 
plaatselijke kerk, evenals het gymnasium. Overigens wordt de boerderij voor een 
symbolisch bedrag gehuurd. Naast aardappelen worden ook tomaten en augur-
ken bewaard om ook in de winter voldoende voedselvoorraad te hebben. Wat niet 
zelf gebruikt kan worden wordt verkocht aan de handel. Tarwe en mais worden 
ook gebruikt als voer voor de varkens op de boerderij.De gaarkeuken van het dorp Kisdobrony

Eén van de vele hulpadressen

6 7



Sperling
Ouddorp, Molenweg 4

Trouwe breister voor Stichting OZO
Eén van de trouwe breisters van kle-
ding voor Stichting OZO, is mevrouw 
Huibrechtse uit Achthuizen.

Samen met haar buurvrouw breit ze 
truitjes, mutsen en sjaals voor Stichting 
OZO. Met de hulp van familie bestelt 
ze via internet wol voor tien truien. Dan 
gaat ze aan de slag en voor elk werk-
bezoek belt ze op met de mededeling 
dat er weer dozen met breiwerk gereed 
staan.

Bij ieder werkbezoek, dat normaal 
gesproken drie keer per jaar plaatsvindt, 
gaan de dozen dan mee naar Oekraïne. 
Kinderen en ook ouderen in Oekraïne 
zijn altijd heel blij met deze gebreide 
kleding die zowel in de zomer als in de 
winter gedragen wordt.

Mevrouw Huibrechtse is met haar 95 
jaar de oudste inwoner van Achthuizen. 
Ze komt uit een gezin van zeven kinde-
ren en ze is de laatste die uit dat gezin 
is overgebleven. Zelf heeft ze drie zoons 
gehad waarvan er twee zijn overleden. 

Stichting OZO is heel blij met deze 
trouwe breister en hoopt nog lang het 
door haar gemaakte breiwerk naar 
Oekraïne te brengen waar deze hulp 
nog steeds hard nodig is.
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Breien voor Oekraïne
Op en buiten het eiland Goeree-Overflakkee zijn verschillende breigroepjes 
actief. Deze dames komen regelmatig bij elkaar om gezellig te breien. Hun ‘brei-
producten’ worden regelmatig aan Stichting OZO aangeboden. 

Het bestuur is hier heel blij mee. Bij vrijwel ieder werkbezoek bestaat een deel van 
de lading van de aanhanger uit gebreide kleren, sjaals, mutsen, truien, dekens en 
zelfs babykleertjes. Dit breiwerk wordt in Oekraïne zeer gewaardeerd. Regelmatig 
zijn deelnemers aan werkbezoeken getuige geweest van de dankbare gezichten 
van kinderen en ouderen als ze een trui, sjaal of deken krijgen aangereikt.
Vanaf deze plaats wil Stichting OZO alle breisters hartelijk danken voor hun activi-
teiten die veel betekenen voor de mensen in Oekraïne.

Gedragen kleding even niet nodig
Zoals in de vorige OC al aangekondigd heeft 
Stichting OZO een innamestop voor gedra-
gen kleding moeten invoeren. De ruimtes in 
de opslag in Middelharnis en in het verzor-
gingshuis zijn momenteel overvol.

Dus daarom kan er voorlopig geen gedra-
gen kleding meer worden aangenomen. 
Gebreide kleding blijft overigens wel van 
harte welkom.

Aan incontinentiemateriaal blijft eveneens 
grote behoefte bestaan. Dus dat wordt met 
alle plezier meegenomen. Dit geldt ook voor 
medicijnen, mits de houdbaarheid, vanaf het 
eerstvolgende werkbezoek, minstens drie 
maanden is. Medische hulpmiddelen, zoals 
verbandmateriaal, e.d. blijft welkom. 
Als er getwijfeld wordt, neem dan contact op 
met één van de bestuursleden.

Presentaties
Stichting OZO verzorgt regelmatig presenta-
ties voor verenigingen en organisaties.

Zo werd er in maart van dit jaar een presentatie 
verzorgd voor de PCOB in Bergambacht. 

Hiervoor werd een gift ontvangen van ruim 
€ 465,-. Hartelijk dank hiervoor. Wie ook een 
presentatie over het werk van Stichting OZO wil, 
kan contact opnemen met het telefoonnum-
mer op pagina 2 (colofon van deze OC).

Meeleven met werkbezoeken
De deelnemers aan een werkbezoek naar Oekraïne ervaren altijd veel meeleven 
van hun achterban.

Velen leven mee via de dagelijkse update op de website en anderen geven spon-
taan wat geld mee voor een ‘bakkie koffie’ onderweg. Hier wordt tijdens de lange 
reis natuurlijk dankbaar gebruik van gemaakt. Afgelopen werkbezoek was er 
iemand die heerlijke cakes bakte. Die werden uitgedeeld aan de bewoners van 
Rehoboth die ervan konden genieten. 
Een ieder hartelijk dank voor deze blijken van meeleven.

Kinderwerk ‘The Shelter’
Het kinderwerk ‘The Shelter’ waar Dorá Kacsó -de vrouw van ds. Géza Kacsó- de 
leiding heeft, is nog steeds zegenrijk. In ‘The Shelter’ waar kinderen worden 
opgevangen die uit probleemgezinnen komen, krijgen kinderen warm eten, 
worden geholpen met huiswerk, worden gewassen en krijgen als dit nodig is 
kleren.

Het werk dat door Stichting OZO met een maandelijkse financiële bijdrage wordt 
ondersteund is veel kinderen tot zegen geweest. Tijdens het werkbezoek kreeg 
een groep kinderen Bijbelles. Deze kinderen zijn eigenlijk te oud voor het opvang-
werk maar vonden het zo fijn om daar te zijn, dat er gevraagd werd of ze nog terug 
konden komen. En dit kon en ze hebben veel plezier.
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